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BENESSERE

“ad personam”, 

SOSPESO TRA TERRA E MARE

WELL-BEING ‘ad personam’,
SUSPENDED BETWEEN LAND AND SEA
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/  senses and relax
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Relax, riservatezza e concretezza:
su queste radici Exentia coltiva e garantisce 
la fioritura del tuo più completo benessere.

Fruibile per pochi e prenotabile in forma 
esclusiva, Exentia è un tempio in cui l’a-
nima del mare Adriatico respira e si rivela 
dai grandi finestrati della SPA, ispirando il 
nostro relax e impreziosendo i benefici dei 
tanti servizi e trattamenti.

Relaxation, Privacy, and Tangibility:
Exentia cultivates and ensures the blosso-
ming of your utmost well-being.

Accessible to a select few and available 
for exclusive reservations, Exentia is a 
sanctuary where the soul of the Adriatic 
Sea breathes and reveals itself through the 
expansive windows of the SPA, inspiring our 
relaxation and enhancing the benefits of the 
numerous services and treatments.

INGRESSO ALLA PRIVATE SPA COMPRENDE:
/ ENTRANCE TO THE PRIVATE SPA INCLUDES:
Sauna Finlandese Con Vista Mare, Bagno Turco, Docce Emozionali, Vasca Del Ghiaccio, 
Doccia A Fiotto, Riposo Del Sale, Area Relax Con Tisaneria, Solarium Esterno. / Finnish 
Sauna with Sea View, Turkish Bath, Emotional Showers, Ice Tub, Bucket Shower, Salt Re-
sting Area, Relaxation Area with Herbal Teas, Outdoor Solarium.

> prodotti dermocosmetici solo “Made in 
Italy” e a base naturale;
> Dermocosmetic products exclusively 
“Made in Italy” and based on natural 
ingredients.

> spazi fruibili in totale privacy che 
riflettono la magia e l’intimità delle 
atmosfere carsiche, per accogliere te e le 
persone a te care; 
> Spaces that can be enjoyed in total 
privacy, reflecting the magic and intimacy of 
the karst atmospheres, to welcome you and 
your loved ones.

> tecnologie, attrezzature e percorsi 
completamente dediti alla cura olistica 
della tua persona;
> Technologies, equipment, and pathways 
entirely dedicated to the holistic care of your 
being.

> massaggi e trattamenti del nostro 
wellness & beauty team selezionato e 
formato per condurre ogni ospite verso un 
Benessere speciale e mirato;
> Massages and treatments by our wellness 
& beauty team, selected and trained to 
guide each guest towards a special and 
targeted well-being.
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the private spa
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Accanto ai tradizionali luoghi del 
Benessere Exentia propone due percorsi 
che sono emblema dell’esclusiva attenzione 
e dell’accoglienza che ogni giorno pongono 
l’ospite al centro di un Benessere su 
misura:
 
“Cuore a Cuore,” supremo benessere

La complicità e l’armonia della coppia 
cullate da un avvolgente bagno di vapore, 
dell’acqua profumata della vasca per due e 
del calore lento e intenso della sauna fina-
landese, ristorante e infine dal confort e dai 
sapori a voi dedicati della zona relax tutto 
questo con vista mare, solo per voi due.

Alongside the traditional wellness areas, 
Exentia offers two paths that symbolize 
the exclusive attention and hospitality that 
everyday place the guest at the center of 
tailored well-being:

“Heart to Heart,” supreme well-being

The complicity and harmony of the couple 
are cradled by an enveloping steam bath, the 
fragrant water of the double bathtub, and 
the slow, intense heat of the Finnish sauna. 
To complete the experience, there’s the 
comfort and flavors dedicated to you in the 
relaxation area, all with a sea view, only for 
the two of you.

NOTE: SPA bag provided: bathrobe, towel, sarong, and slippers. Possibility to reserve the 
Spa upon request, also available for exclusive nighttime sessions.

NOTE: In dotazione SPA bag: accappatoio, telo, pareo e ciabattine. Possibilità di prenota-
re la Spa su richiesta anche in formula esclusiva notturna.

elysium suite spa
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potenziare la percezione
fisica del benessere

enhancing the physical
perception of well-being

sciogliendo le rigidità,  liberando il corpo 
dalle tensioni

melting stiffness, freeing the body from 
tension

esaltare la percezione
estetica del benessere

elevating the aesthetic
perception of well-being

trattando la pelle così da renderla fresca e 
luminosa, modellando le forme e 
infondendo nuovo vigore al corpo

refreshing and light up your skin, defining 
body shapes, infusing the body with new 
tone and vigor

riequilibrare la percezione
sensoriale del benessere

rebalancing the sensory
perception of well-being

alleviando lo stress e risvegliando 
le emozioni

alleviating stress and awakening emotions
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LE 3 PERCEZIONI DEL BENESSERE
/ THE 3 PERCEPITIONS OF WELL-BEING

Corpo, estetica e sensi 
/ Body, Aesthetics, and Senses
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SCIENZA, SAPIENZA & NATURA DEL BENESSERE
/ SCIENCE, WISDOM, & WELL-BEING NATURE

Ti portiamo con amore in un viaggio di riscoperta del tuo Benessere
/ We lovingly take you on a journey of rediscovering your Well-being.

La bio-cosmesi Herbal Touch, selezionata 
e adottata in esclusiva per Exentia Private 
SPA, è una scelta speciale che dedichiamo 
a te, alla tua pelle e alla tua persona. Una 
linea di prodotti multifunzionale per pren-
dersi cura di tonicità, vigore e dare piena 
luminosità a viso e corpo garantendo:

The Herbal Touch bio-cosmetics, exclusively 
selected and adopted Exentia Private SPA, 
is a special choice that we dedicate to you, 
to your skin, and to your being. A multi-
functional product line to care for firmness, 
vitality, and bring full radiance to face and 
body, ensuring:

• CONCRETEZZA DEI RISULTATI 
/ TANGIBLE OF RESULTS

• DIVERSIFICAZIONE DEI TRATTAMENTI 
/ DIVERSIFICATION OF TREATMENTS

• RISPETTO DELL’INDIVIDUALITÀ

/ RESPECT FOR INDIVIDUALITY
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Il nuovo rituale 
del benessere 

tridimensionale
 

/ The new three-
dimensional wellness 

ritual

BENESSERE 3D 
/ 3D WELL-BEING

Hatma è un sistema brevettato proposto in esclusiva in questo centro benessere che con-
sente un vero massaggio tridimensionale: abbinata a specifiche manualità, la postazione 
consente all’ operatore di massaggiare e trattare la persona su più punti contemporane-
amente, conducendo l’ospite verso un’ esperienza totalizzante di vitale risveglio fisico ed 
emozionale. 

/ Hatma is a patented system proposed exclusively by this wellness center that allows a real 
three-dimensional massage: combined with specific manual skills, this special workstation 
allows the operator to massage and treat the person on several points simultaneously, lea-
ding the guest to an all-encompassing experience of vital physical and emotional awake-
ning.

Diminuisce i gonfiori e tensioni, 
risveglia il sistema immunitario

HATMA EQUILIBRIO

Esiste un dialogo segreto tra il “cervello 
addominale” e la mente, nel quale vorti-
cano tensioni, emozioni residue della vita 
quotidiana; questo trattamento riporta 
la serenità nella pancia, rischiarando la 
mente. 
Massaggio total body + applicazione massag-
giata localizzata addome - 50 min. | Massaggio 
total body + applicazione massaggiata localizzata 
addome + peeling con Polveri Erbali + coccola 
viso/testa - 80 min. 

Decreases swelling and tensions,
awakens the immune system

HATMA BALANCE 

There is a secret dialogue between the 
“abdominal brain” and the mind, in which 
tensions and the residual emotions of every-
day life arise; this treatment brings serenity 
back to the tummy, rediscovering the sun in 
the abdomen, brightening the mind. 
Total body massage + application of localised 
abdomen massage - 50 min. | Total body massage 
+ application of localised abdomen massage + pe-
eling with Herbal Powders + face/head pampering 
- 80 min.
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Massaggio tridimensionale: antistress, elasticizza dolce-
mente corpo e mente

HATMA ESSENZA 

Massaggio con olio caldo che segue le manualità sapienti della 
tecnica brevettata Hatma. Libera le articolazioni e allevia i dolori 
regalando una distensione della muscolatura e uno stato di ar-
monia; un sottile fluire si attiva, mentre il corpo cambia anche la 
mente cambia.
Massaggio total body (compresa testa) - 50 min. | Con rituale panni caldi - 80 min. 

Three-dimensional massage anti-stress for a good sleep, 
elasticises body and mind

HATMA ESSENCE

Massage with hot oil that follows the skilful dexterity of the patented 
Hatma technique. It frees the joints and relieves the pains giving a 
relaxation of the muscles and a state of harmony; a subtle flow will 
be activated, because while the body changes as the mind changes.
Total body massage (including head) - 50 min. | Warms towels rituals - 80 min. 

Scioglie le tensioni muscolari, risveglia i 5 sensi

HATMA ARMONIA 

Un massaggio avvolgente e profondo con olio caldo e finissimi 
grani di Polveri Erbali, portatori di vita e natura: mani sapienti 
trattano il corpo verso il pieno recupero delle energie. 
Massaggio total body + applicazione massaggiata di Polveri Erbali - 50 min. 
| + coccola viso /testa - 80 min.

Scioglie le rigidità articolari e muscolari della colonna vertebrale

HATMA KUNDALINI 

Massaggio articolare profondo svolto con i particolari cuscini 
Hatma, essenze aromaterapiche per riattivare un’onda di benefi-
ca energia. Pediluvio rilassante, cataplasmi di Polveri Erbali ed 
altri preziosi ingredienti decongestionanti regalano una ritrovata 
elasticità. 
Massaggio total body + impacco localizzato - 50 min.

It dissolves muscle tension, awakening the 5 senses

HATMA HARMONY

An enveloping and deep massage with warm oil and fine Herbal 
Powders, the bearers of life and nature: expert hands will lead you 
towards the complete recovery of your energy.
Total body massage + massaging application of Herbal Powders - 50 min | + 
face/head pampering - 80 min.

Dissolves the joint and muscular rigidity of the spine

HATMA KUNDALINI 

A deep joint massage performed with the special Hatma pillows, 
aromatherapy essences to reactivate a wave of beneficial energy. 
Relaxing foot bath, poultices of Herbal Powders and other valuable 
decongestant ingredients will give you a new-found elasticity.
Total body massage + localised compress - 50 min. 
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Rituale anti-age ad effetto distensivo modellante

HATMA RAYSANA VISO 

Natura, tradizione e innovazione riunite in un potente tratta-
mento. Dal corpo al viso un flusso di energia studiato per donare 
compattezza e giovinezza ai lineamenti. Massaggio in compressio-
ne e decompressione alle articolazioni, pediluvio con Sali del Mar 
Morto e Polveri Erbali, massaggio al cuoio capelluto.
Massaggio viso/testa articolazioni + maschera + pediluvio - 80 min.

Anti-aging ritual with a modelling effect

HATMA RAYSANA FACE 

Nature, tradition and innovation combined in a powerful treat-
ment. From body to face a flow of energy has been designed to give 
firmness and youth to the features. This is compression and decom-
pression massage in the joints,including foot bath with Dead Sea 
Salts and Herbal Powders, with also a scalp massage.
Face/head massage + mask + foot bath - 80 min.
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IN SOLI 3 GIORNI UN CORPO 
RIMODELLATO, LEGGERO E TONICO
/ ONLY 3 DAYS FOR A REMODELLED, LIGHT
AND TONED, BODY

Massaggio e applicazione specifica in un’unica tecnica, una potente sinergia per trattare 
inestetismi, liberare il corpo da accumuli, prevenire atonia e invecchiamento

/ Massage and specific application in a unique technique, a powerful synergy to treat imper-
fections, freeing the body from accumulations, preventing atony and aging.

Elimina i gonfiori, detossinante, 
modellante.

FORMADREN

Ideale se hai preso qualche chilo di 
troppo, se percepisci sensazioni di 
pesantezza e gonfiori. Disintossica, 
drena, stimola il metabolismo e rimo-
della la silhouette con manipolazioni 
ad elevatissima efficacia e sequenze di 
applicazioni specifiche. 
Le 3 fasi specifiche:
1. Elimina liquidi in ristagno
2. Depura i tessuti
3. Armonizza le forme
Singolo trattamento 80 min. 
I trattamenti Formadren sono 
efficaci anche singolarmente come trattamento 
d’urto.

Limitates swelling, detoxifying, 
shaping.

FORMADREN

It’s perfect if you have gained a few extra-
ounds, if youx feel heavy and swollen: it de-
toxifies, drains, stimulates metabolism and 
reshapes the silhouette with very high effecti-
veness and specific application sequences. 
Three specific phases:
1.  The elimination of excess liquids
2. The purification of tissues
3. The harmonic remodeling of body shapes
1 body treatment 80 min. 
Formadren treatments are effective even if done 
individually as a shock therapy treatment.
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La forma autentica 
del tuo Benessere

/ The authentic form of 
your well-being 
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Tonificante, compattante, depurativo

FORMATONIC 

Manualità e applicazioni mirate per tonificare i tessuti ed elimina-
re le tossine restituendo vigore a corpo, mente e pelle. Definisce 
forme e tono del corpo attraverso un’azione depurativa e stimo-
lante. Indicato anche in caso di stanchezza, gonfiori associati a 
pelle atona.
Le 3 fasi specifiche:
1. Dreno-stimolante
2. Tonico-depurativo
3. Rigenero-modellante
Singolo trattamento 50 min. - I trattamenti Formatonic sono efficaci anche 
singolarmente come trattamento d’urto.

Toning, compacting, purifying

FORMATONIC

Manual skills and targeted applications tone the tissues eliminating 
toxins and restoring vigour to body, mind and skin. It defines body 
shapes and tone through a purifying and stimulating action. Also 
indicated in case of tiredness and swelling associated with atonic skin. 
The three specific phases: 
1. Draining stimulation,
2. Purification,
3. Modelling.
1 body treatment 50 min. - Formatonic treatments are effective even if done 
individually as a shock therapy treatment.

Drena, scolpisci, tonifica

RESTART 3D

Manualità e attivi di ultimissima generazione promuovono il con-
cetto della palestra cosmetica. Riattiva muscoli e tessuti liberando-
li dal ristagno di liquidi e tossine, rallenta i processi di glicazione 
ad effetto antiage; rinvigorisce la funzione circolatoria.
Singolo trattamento 80 min. - I trattamenti Restard 3D sono efficaci anche 
singolarmente come trattamento d’urto.

drains, sculpts, tones

RESTART 3D

The latest generation of hands-on and active products promo-
te the concept of the cosmetic gym. It reactivates muscles and 
tissues by freeing them from stagnation of fluids and toxins, 
slows down the glycation processes with antiaging effect; invi-
gorates circulatory function.
1 body treatment 80 min. - Restart 3D treatments are effective even if 

done individually as a shock therapy treatment. 

GAMBE, ADDOME, 
GLUTEI/LEGS, ABDOM, 

GLUTES
 

FOCUS
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GAMBE, ADDOME, 
GLUTEI/LEGS, ABDOM, 

GLUTES
 

FOCUS
Sreducing and firming

GAG

Your cosmetic gym for Legs, Abdomen and Glutes with a 
reducing and firming effect, which act sin a targeted way on 
the most critical areas of the body, perfecting and reshaping 
the silhouette from the first session.
Total body massage + localized massage application - 50 min.

Riducente e rassodante

GAG

La tua palestra cosmetica per Gambe, Addome e Glutei ad effet-
to riducente e rassodante. Agisce in modo mirato sulle zone più 
critiche del corpo, perfezionando e rimodellando la silhouette, 
seduta dopo seduta.
Massaggio total body + applicazione massaggiata localizzata  - 50 min.

Snellente e drenante

DAB
Manualità dirette, indirette e riflesse ad effetto riducente 
lavorano su Dorso, Addome e Braccia per ottenere forme 
più toniche, snelle e modellate. Completo ed efficace, aiuta a 
ridurre l’adipe localizzata e ritrovare una piacevole sensazione 
di leggerezza.
Massaggio total body + applicazione massaggiata localizzata + coppet-
tazione  - 80 min. 

Slimming and draining

DAB

Direct, indirect and reflex manual skills with reducing effect work 
on the back, abdomen and arms to obtain more toned, slender 
and shaped shapes. Complete and effective, it helps to reduce loca-
lized fat to feel pleasant sensation feeling of lightness.
Total body massage + localized massage application + cupping - 80 min. 
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UN’ONDA BENEFICA CHE SOSPINGE LA PACE DELLA 
MENTE, DEL CORPO E DELLO SPIRITO. / A BENEFI-
CIAL WAVE THAT PUSHES THE PEACE OF MIND, BODY 
AND SPIRIT.
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Riequilibrante, distensivo

BODY & MIND

Manualità avvolgenti e profonde con olio 
caldo e preziose Polveri Erbali: un tratta-
mento distensivo e riequilibrante capace 
di creare lo stato psicofisico ideale per 
recuperare le energie e rimettersi in forma.
Massaggio total body + applicazione massaggia-
ta di Polveri Erbali - 50 min. 

Relaxing, rebalancing

BODY&MIND

Enveloping dexterity with hot oil and 
precious herbal powders: a relaxing and re-
balancing treatment able to create the ideal 
psychophysical state to recover energy and 
get back into shape.
Total body massage + massage application of Her-
bal Powders - 50 min.

Dreno-riequilibrante, antiossidante 

TRATTAMENTO OMEGARE-
GENERANS CORPO 

Una sequenza di massaggio total body 
che sblocca e alleggerisce il corpo. In 
abbinamento ad un impasto di Damiana e 
Papaya a potente azione nutriente anti-a-
ge, Minerali, Vitamine ed olio di Jojoba 
ozonizzato per riossigenare i tessuti, ad 
effetto antiossidante stimola la circolazione 
profonda irrora la pelle rendendola più 
compatta e vitale. 
Massaggio total body + impacco massaggiato 
- 50 min.

Dreno-rebalancing, antioxidant 

OMEGAREGENERA BODY 
TREATMENT

A total body massage sequence that unlocks 
and lightens the body. In combination 
with a mixture of Damiana and Papaya 
with powerful anti-age nourishing action, 
Minerals, Vitamins and ozonized Jojoba oil 
to re-oxygenate tissues, antioxidant effect 
stimulates deep circulation irrora the skin 
making it more compact and vital. 
Total body massage + massage - 50 min.
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TESORI DEL MARE PER RIDEFINIRE LA TUA LINEA.
/ TREASURES OF THE SEA TO REDEFINE YOUR BODY LINE.

Trattamenti detox per sciogliere e riarmonizzare corpi bloccati e gonfi, ideale anche in 
un periodo di alimentazione controllata, come coadiuvante nella perdita di peso 
(adipe-cellulite). 
/ Detox treatments to dissolve and rearrange blocked and swollen bodies, also ideal in a 
period of controlled nutrition, as an adjuvant in weight loss (fat-cellulite).

Riattiva l’energia del dimagrimento, 
drenante esfoliante

SALI SLIM

Impasto di Sali del Mar Morto e preziosi 
attivi che stimolano il metabolismo e la 
circolazione, donando leggerezza e dina-
mismo.
Massaggio total body + applicazione massaggia-
ta di impasto di sale - 50 min. 

Reactivates the energy of slimming, 
draining exfoliating

SALI SLIM

Dead Sea salt dough and precious active 
ingredients that stimulate metabolism and 
circulation, giving lightness and dynamism.
Total body massage + full body salt mixture
application - 50 min. 

Detossinante, drenante e snellente

ALGHE SLIM

Un mix sinergico di Alga di Bretagna e Sali 
del Mar Morto per preparare il corpo alla 
perdita di peso attraverso il drenaggio di li-
quidi in eccesso. Depura e modella. Corpo 
sgonfio e leggero.
Massaggio total body + applicazione massaggiata 
total body - 50 min. | Pompage drenante - 80 min. 

Detoxifying, draining and slimming

ALGAE SLIM

A synergistic mix of Algae of Brittany and 
Dead Sea Salts to prepare the body for 
weight loss by draining excess fluid. Purifies 
and models. Body deflated and light.
Total body massage + total body massage applica-
tion - 50 min. | Draining pump - 80 min. 
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Riducente, modellante

FANGO SLIM

Fango del Mar Morto, un trattamento profondo e stimolante che 
contrasta la rigidità del tessuto connettivo bloccato da congestioni 
o cellulite. Riattiva la circolazione donando forme compatte.
Massaggio total body + applicazione fango massaggiato total body
- 50 min.

Bendaggio caldo riducente

BENDAGGIO LIPOFLASH

Bende localizzate vaso-protettrici ad azione riscaldante, antira-
dicalica e anticellulite. Potente effetto drenante e snellente che 
migliora la circolazione con l’applicazione abbinata a manualità 
profonde e rigeneranti: eccellente come coadiuvante nel dimagri-
mento e per riarmonizzare la silhouette. 
Massaggio total body + bendaggio localizzato - 50 min. 

Bendaggio freddo rassodante

BENDAGGIO LIPOTONE

Manualità dinamico-stimolanti combinate con l’applicazione di 
bende fredde localizzate ad effetto fortemente drenante-rasso-
dante. Dona un’immediata sensazione di benessere e di sollievo. 
Ideale per chi ha gambe gonfie e stanche. Ottimo per tonificare ed 
elasticizzare i tessuti.
Massaggio total body + bendaggio localizzato - 50 min. 

Reducing, shaping

SLIM MUD

Dead Sea Mud, a deep and stimulating treatment that counteracts 
the stiffness of connective tissue blocked by congestion or celluli-
te. Reactivates circulation by giving compact shapes.
Total body massage + total body massage mud application - 50 min. 

Reducing warm bandage

LIPOFLASH BANDAGE

Vase-protective bandages with heating, antiradicaly and anti-cel-
lulite action. Powerful draining and slimming effect that improves 
circulation with the application combined with deep and regene-
rating manual skills: excellent as an adjuvant in slimming and to 
rearrange the silhouette. 
Total body massage + localized bandage - 50 min. 

Firming cold bandage

LIPOTONE BANDAGE

Dynamic-stimulating dexterity combined with the application of lo-
calized cold bandages with a strongly draining-firming effect. Gives 
an immediate feeling of well-being and relief. Ideal for those with 
swollen and tired legs. Great for toning and elasticizing tissues.
Total body massage + localized bandage - 50 min. 
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DECONTRATTURANTE
SCHIENA
/ BACK 

DECONTRACTING

FOCUS
Stop painful contractions and physical and mental 
stiffness

LOMBOFLEX

Soothing compresses and both deep and superficial enveloping 
exterity combined with acupressure for a decongestant effect. Frees 
from contractions, makes the body dynamic and elastic.
Total body massage + localized massaged application - 50 min. 

Stop a dolorose contrazioni e a rigidità fisica 
e mentale

LOMBOFLEX

Impacchi lenitivi e manualità avvolgenti, profonde e superficiali 
abbinate a digitopressioni ad effetto decongestionante. Libera 
dalle contrazioni, rende dinamici ed elastici.
Massaggio total body + applicazione massaggiata localizzata - 50 min.

Decongestionante, rilassante

SALI DECONGEST

Benefica applicazione di sale caldo ed essenze preziose. 
Decongestiona dalle contrazioni muscolo-articolari donando 
una benefica sensazione di leggerezza per ritrovare vitalità e 
dinamismo.
Massaggio total body + applicazione massaggiata di impasto di sale 
caldo – 50 min. 

Decongestant, relaxing

DECONGEST SALTS

Beneficial application of hot salt and precious essences, which de-
congests muscle-joint contractions for a feeling of lightness, vitality 
and dynamism.
Total body massage + massaged application of hot salt - 50 min. 
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PER VIVERE L’ATTIVITÀ SPORTIVA
IN TOTALE BENESSERE. / TO ENJOY THE SPORT IN 
TOTAL WELL-BEING.

Potente decongestionante 
dall’accumulo di acido lattico

TRATTAMENTO SALI 
SPORT

Massaggio caldo e stimolante, ideale dopo 
l’attività sportiva, decongestiona dall’accu-
mulo di acido lattico e dalle scorie prodot-
te nell’attività fisica. 
Massaggio total body + applicazione massaggia-
ta di impasto di sale caldo -  50 min. 

Distensione delle rigidità articolari e 
muscolari

BODY BACK RELAX

Manualità per sciogliere le rigidità artico-
lari e muscolari della colonna vertebrale, 
per ritrovare fluida energia in ogni attività 
psicofisica. Cataplasmi di Polveri Erbali 
ed altre preziose essenze decongestionanti 
completano il trattamento.
Massaggio total body + impacco localizzato 
- 50 min.

Powerful decongestant from lactic 
acid accumulation

SPORTS SALTS TREATMENT 

Warm and stimulating massage, ideal after 
sports activity,decongests from the accumu-
lation of lactic acid and slag produced in 
physical activity. 
Total body massage + massage application of hot 
salt dough -  50 min. 

To dissolve joint and muscle stiffness

BODY BACK RELAX

Touch to dissolve the joint and muscular 
rigidity of the spine, to regain fluid energy 
in every pscho-physical activity. Herbal 
Powder Poultices and other precious decon-
gesting essences.
Total body massage + localised compress - 50 min.
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MASSAGGIO DECONGEST

Manualità decontratturanti muscolo-articolari, che riequilibrano 
la postura, riconducono il corpo ad uno stato di elasticità e dina-
mismo, riarmonizzando di riflesso tutte le alterazioni psicofisiche 
generate da congestioni e rigidità.
Massaggio total body - 50 min.

DECONGEST MASSAGE

Manual techniques to decontract muscles and joints, rebalancing 
your posture and bringing your body back to a state of elasticity 
and dynamism and eliminating all the psycho-physical alterations 
caused by congestions and rigidity. 
Total body massage + localised poultice 50 min. 

MASSAGGIO MULTIMETODI SPORT

Manualità preparatorie per affrontare la performance sportiva 
con effetto drenante e corroborante per il sistema circolatorio. 
Empatia, scienza, abilità, una potente sintesi di tecniche espressa 
in un solo, efficace massaggio per affrontare al meglio ogni sforzo 
e attività.
Massaggio total body - 50 min.

MULTI-METHOD MASSAGE SPORT

Preparatory manual techniques to face successfully a physical per-
formance with a draining and invigorating effect for the circulatory 
system. Empathy, science, expertise, a strong synthesis of techniques 
combined in one effective message to face at best every effort and 
activity.
Total body massage – 50 min. 

TRATTAMENTO VISO METHODE

Nuovo vigore e intensa luminosità, un trattamento che ossigena e 
purifica la pelle in profondità, tonifica i tessuti, elimina i segni
della stanchezza.
Trattamento + massaggio al viso ad applicazione sequenziale 50 min.

METHODE FACIAL TREATMENT 

Renewed vigour and intense brightness, a treatment that oxygenates 
and purifies the skin in depth, tones up the tissues, eliminates the 
signs of fatigue. 
Treatment + facial massage with sequential application - 50 min. 

MASSAGGIO SERENITY

Massaggio olistico di viso, cuoio capelluto e spalle: un’azione loca-
lizzata e concentrata per acquietare i pensieri, irradiando equili-
brio al corpo, alla mente e allo spirito.
Massaggio localizzato - 25 min.

SERENITY MASSAGE

Holistic facial, scalp and shoulder massage: a localised and concen-
trated action to soothe the mind, bringing balance to body, mind 
and spirit.
Localised massage – 25 min.
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L’IO DELLA COPPIA, COMPLICITÀ E BENESSERE. / 
THE UNIQUENESS OF THE COUPLE, COMPLICITY, 
AND WELL-BEING.

Contatto avvolgente per stimolare e 
risvegliare i sensi 

SENSI DI SPEZIA

Un’esperienza energizzante che stimola la 
chimica della gioia, per risvegliare i sensi 
e donare alla pelle il fascino desiderato 
della seta: scrub con Burro di Karité e Pepe 
Brasiliano, fluido vellutante.
Massaggio total body + scrub dolce aroma di 
spezie - 50 min. 

Enveloping contact to stimulate and 
awaken the senses

SPICE SENSATIONS

An energizing experience that stimulates the 
chemistry of joy, to awaken the senses and 
give the skin the desired charm of silk: scrub 
with Shea Butter and Brazilian Pepper, 
velvety fluid.
Total body massage + sweet spice aroma scrub
- 50 min. 

RITO ELYSIUM ROOM

Un’onda sincrona di Benessere per celebra-
re l’armonia dell’unione: massaggio di due 
abili operatori che conduce simultanea-
mente attraverso un immaginario avvol-
gente di olio caldo ed essenze preziose. 
Conclude il trattamento una piacevole ed 
intima degustazione.
Massaggio total body + scrub dolce aroma di 
spezie  - accesso riservato alla Elysium suite spa 
- degustazione - 120 min. 

ELYSIUM RITUAL

A synchronic wave of Well-Being to celebra-
te the harmony of togetherness: a massage 
by two skillful experts, taking you simul-
taneously through a series of marvellous 
sensations made of warm oil and precious 
essences. A pleasant and intimate tasting 
will take place at the end of the treatment.  
Total body massage + scrub with sweet spices 
aroma – access reserved to the Elysium suite spa – 
Tasting – 120 min. 
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ENTRARE IN ARMONIA CON LA FORMA IN DIVENI-
RE, ALLEGGERIRE IL CORPO, ELASTICIZZARE LA 
PELLE. / COME INTO HARMONY IN THE SHAPE IN 
TRASFORMATION, LIGHTEN THE BODY, ELASTICIZES 
THE SKIN.

Riequilibrante e decongestionante 

PULIZIA VISO DOLCE 
TOCCO

Purifica la pelle in profondità lasciando 
una piacevole sensazione di freschezza. Il 
viso ritrova nuova luminosità e vitalità.
Pulizia viso + massaggio sequenziale - 50 min. 

Aiuta a ritrovare leggerezza ed 
eliminare affaticamento

DOLCE SALE 

Lenitivo e drenante, elimina la sensazione 
di affaticamento. Massaggio peeling dolce 
rimineralizzante ai Sali del Mar Morto e 
oli preziosi; un trionfo di benessere per la 
pelle, energia e leggerezza nel corpo e nella 
mente.
Massaggio total body + applicazione massaggia-
ta di impasto di sale - 50 min. 

Rebalancing and decongestant 

GENTLE TOUCH FACIAL 
CLEANSING

Deeply purifies the skin leaving a pleasant 
feeling of freshness. The face regains new 
brightness and vitality.
Facial cleansing + sequential massage - 50 min. 

It helps to regain lightness and elimi-
nate fatigue

SWEET SALT

Soothing and draining, it eliminates the 
feeling of fatigue. Gentle peeling massage 
remineralizing Dead Sea Salts and precious 
oils; a triumph of well-being for the skin, 
energy and lightness in body and mind.
Total body massage + massage application of salt 
dough - 50 min. 
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Riarmonizzante, distensivo

HATMA MAGIA DEL VENTRE 

Massaggio rilassante specifico, migliora l’elasticità dei tessuti e la 
fluidità delle articolazioni. Una tecnica delicata e profonda che 
armonizza la donna con la sua forma in divenire.
Massaggio total body - 50 min. 

Il caldo abbraccio dell’olio nutriente ed elasticizzante

BAGNO DEI SOGNI 

Colata di preziosi oli caldi su testa e corpo per nutrire ed elasti-
cizzare pelle e capelli. Sfioramento leggero e avvolgimento con 
panno caldo, cataplasma con emulsione di Aloe e Karitè. Raccolti 
in un guscio avvolgente, il corpo e la persona rinascono in uno 
stato di pervadente Benessere.
Impacco total body - 50 min. 

Re-harmonizing, relaxing

HATMA MAGIC OF THE WOMB

Specific relaxing massage, improves the elasticity of tissues and 
fluidity of joints. A delicate touch that gives the woman back her 
harmony with her body in transformation.
Total body massage 50 min. 

The warm embrace of nourishing and elasticizing oil

DREAM BATH 

Casting of precious warm oils on head and body to nourish and 
elasticize skin and hair. Light touching and wrapping with warm 
cloth, cataplasma with Aloe and Karitè emulsion. Collected in an 
enveloping shell, the body and the person are reborn in a state of 
pervasive Wellness.
Total body wrap - 50 min. 
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NUTRIRE, LENIRE, IDRATARE PER MANTENERE E 
RISVEGLIARE LA GIOVINEZZA. / NOURISH, SOOTHE, 
MOISTURIZE TO MAINTAIN AND AWAKEN YOUTH.
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Biostimolazione senza aghi

REVOLUMY EXPRESS

Revolumy Express Mask abbinata a 
manualità mirate, per un trattamento idra-
tante, vitaminico, volumizzante ad azione 
immunostimol-age. Attivi bioceutici di 
ultima generazione per conferire alla pelle 
un aspetto fresco, luminoso, compatto. 
Lineamenti definiti e tonici. Piena vitalità e 
luminosità del volto.
Trattamento + massaggio e maschera ad applica-
zione sequenziale - 50 min. 

Biostimulation without needles

REVOLUMY EXPRESS

Revolumy Express Mask combined with tar-
geted dexterity, for a moisturizing, vitamin, 
volumizing action immunostimulant-age. 
Active bioceuticals of the latest generation 
to give the skin a fresh, bright, compact. 
Features defined and toned. Full vitality and 
brightness of the face.
Treatment + massage and sequential mask appli-
cation - 50 min.

Decongestionante, pelli sensibili 
e couperose

TRATTAMENTO SENSITIVE

Studiato per lenire arrossamenti diffusi, 
rafforza e ristruttura le pelli fragili e sen-
sibili. Attivi preziosi mirati a disperdere il 
calore in eccesso, un trattamento che dona 
comfort e luminosità. Effetto antiradicali-
co e antistress.
Trattamento + massaggio e maschera ad applica-
zione sequenziale - 50 min. 

Decongestant, sensitive skin 
and couperose

SENSITIVE TREATMENT

Designed to soothe diffuse redness, stren-
gthens and restructures fragile and sensitive 
skin. Precious active ingredients aimed at 
dispersing excess heat, a treatment that gives 
comfort and brightness. Anti-radical and 
anti-stress effect.
Treatment + massage and sequential application 
mask - 50 min. 
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“Disseta” la pelle in profondità

TRATTAMENTO HYDRADERM 

Restituisce ai tessuti il naturale vigore cellulare, nutre e dona al 
viso elasticità. Potenti attivi esaltano l’idratazione profonda del 
volto per una piena e cristallina bellezza.
Trattamento + massaggio e maschera ad applicazione sequenziale 
- 50 min. 

Quenches the skin in depth

HYDRADERM TREATMENT 

Restores the tissues natural cellular vigor, nourishes and gives the 
face elasticity. Powerful active enhance the deep hydration of the 
face for a full and crystalline beauty.
Treatment + massage and sequential application mask - 50 min. 

Modella l’ovale del viso

TONE UP KALCO

Trattamento con maschera ad azione potenziante, formulato per 
la tonicità e il sostegno della pelle del viso: contrasta lo stress ossi-
dativo, riattiva la circolazione del viso stimolandone luce, turgore 
e forma. Effetto lifting modellante.
Trattamento + applicazione calco - 50 min. 

Model the oval of the face

TONE UP KALCO 

Treatment with mask with a strengthening action, formulated for 
the tone and support of the skin of the face: counteracts oxidative 
stress, reactivates the circulation of the face by stimulating light, 
firmness and shape. Lifting effect modeling.
Treatment + calco application - 50 min. 

Immediata sensazione di giovinezza e tonicità

METHODE

Dedicato al ringiovanimento della pelle, un trattamento che 
fortifica le strutture assicurando un’ottimale idratazione. Pelle più 
compatta, più tonica e distesa.
Trattamento + massaggio e maschera ad applicazione sequenziale 
- 50 min.

“2 mm” di giovinezza

“PUSH-UP” VISO  

Rimpolpante e volumizzante, agisce sui muscoli della mimica 
facciale, contrasta la gravità con risultati visibili all’istante: il 
viso ritrova tonicità, freschezza e volume apparendo subito più 
scolpito.
Trattamento + massaggio e maschera ad applicazione sequenziale 
- 50 min. 

Immediate feeling of youth and tone

METHODE

Dedicated to skin rejuvenation, a treatment that strengthens the 
structures ensuring optimal hydration. More compact, toned and 
relaxed skin
Treatment + massage and sequential application mask - 50 min.

“2 mm” of youth

“PUSH-UP” FACE  

Plumping and volumizing, it acts on the muscles of the facial mimic, 
counteracts gravity with visible results instantly: the face regains 
tone, freshness and volume immediately appearing more sculpted.
Treatment + massage and sequential application mask - 50 min. 



26

illumina lo sguardo, distende i lineamenti 

OMEGAREGENERANS VISO-OCCHI 

Una sequenza applicativa di massaggio specifico e principi attivi 
bioceutici di ultima generazione. Un trattamento che, con il sup-
porto dei patch Eyeresolve, garantisce un effetto distensivo degli 
occhi e tonificante della palpebra, agendo come preventivo contro 
i radicali liberi. Rigenera il volto e ravviva lo sguardo.
Trattamento + massaggio e maschera ad applicazione sequenziale - 50 

min. 

illuminates the eyes, stretches the features 

OMEGAREGENERAS FACE-EYES 

An application sequence of specific massage and bioceutical active 
ingredients of the latest generation. A treatment that, with the sup-
port of Eyeresolve patches, guarantees a relaxing effect of the eyes 
and toning the eyelid, acting as a preventive against free radicals. 
Regenerate your face and brighten your eyes.
Treatment + massage and sequential application mask 

- 50 min. 

stimola la regressione delle macchie brune

MELAGEN-AGE

Ideale in presenza di macchie brune e pelle opaca. Stimola il 
rinnovo cellulare ad effetto schiarente anti-age, agisce su macchie 
più superficiali e profonde. Dona colorito compatto, pelle levigata 
e tonica.
Trattamento + massaggio e maschera ad applicazione sequenziale - 50 
min. 

stimulates the regression of brown spots

MELAGEN-AGE

Ideal in the presence of brown spots and dull skin. It stimulates cell 
renewal with anti-age lightening effect, acts on more superficial and 
deep spots. It gives compact complexion, smooth and toned skin.
Treatment + massage and sequential application mask
- 50 min. 

vitalità e purezza della pelle, dono di fascino e 
freschezza

PULIZIA VISO BIODINAMICA 
AROMATERAPICA  

Trattamento purificante per il rinnovo cellulare della pelle ad ef-
fetto detergente, nutriente, levigante. Riequilibra e prepara, ideale 
anche per potenziare l’effetto dei rituali viso successivi.
Pulizia del viso + massaggio e maschere ad 
applicazione sequenziale - 50 min. 

vitality and purity of the skin, a gift of charm and 
freshness

BIODYNAMIC AROMATHERAPY FACIAL 
CLEANSING  

Purifying treatment for skin cell renewal with cleansing, nourishing, 
smoothing effect. It rebalances and prepares, also ideal to enhance 
the effect of subsequent facial rituals.
Facial cleaning + massage and sequential application masks - 50 min. 



27

M
AS

SA
G
G
I

VIGORE E LEGGEREZZA DI CORPO E MENTE / 
STRENGTH AND LIGHTNESS OF BODY AND MIND.

Trasforma, modella, scolpisci

MASSAGGIO TONIC

Massaggio a doppia azione: rassodante ed 
energizzante, per risvegliare l’energia vitale, 
infondere compattezza e vigore ai tessuti.
Massaggio total body - 50 min. 

Transform, model, sculpt

TONIC MASSAGE

Double action massage: firming and ener-
gizing, to awaken the vital energy, infuse 
firmness and vigor to the tissues.
Total body massage - 50 min. 

Vigore e salute, intensa energia 
espressiva

MASSAGGIO CORPO 

MULTIMETODI BALANCE

Manualità drenanti, rilassanti, decontrat-
turanti, antistress, personalizzabili per 
soddisfare ogni esigenza. Empatia, scienza 
e abilità: una potente sintesi di tecniche 
espressa in un solo, efficace e performante 
massaggio per il benessere totale.
Massaggio total body - 50 min. 

Vigor and health, intense expressive 
energy

MULTIMETHOD BALANCE 

MASSAGE BODY

Draining, relaxing, decontracting, an-
ti-stress, customizable to meet every need. 
Empathy, science and skill: a powerful 
synthesis of techniques expressed in a single, 
effective and performing massage for total 
well-being.
Total body massage - 50 min. 
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Allontana congestioni e rigidità muscolo-articolari 

MASSAGGIO DECONGEST  

Manualità decontratturanti muscolo-articolari che riequilibrano 
la postura, riconducono il corpo ad uno stato di elasticità e dina-
mismo, riarmonizzando di riflesso tutte le alterazioni psicofisiche 
generate da congestioni e rigidità.
Massaggio total body - 50 min. 

Libera dallo stress favorendo sensazioni di appagamento 
e benessere

MASSAGGIO MIOFASCIALE

Massaggio profondo e delicato, caratterizzato da movimenti 
fluidi, lenti e morbidi che avvolgono e fasciano l’intera superficie 
del corpo. Stimola la circolazione sanguigna e quella linfatica per 
una sensazione intensa ed avvolgente. Profondo rilassamento, 
piacevole sensazione di benessere.
Massaggio total body - 50 min. 

Removes congestion and muscle-joint stiffness 

DECONGEST MASSAGE

Dexterity decontracting muscle-joints that rebalance the posture, 
lead the body to a state of elasticity and dynamism, re-harmonizing 
all the psychophysical changes generated by congestion and rigidity.
Total body massage - 50 min. 

Free from stress by promoting feelings of contentment 
and well-being

MYOFASCIAL MASSAGE

Deep and delicate massage, characterized by fluid, slow and soft 
movements that wrap and wrap the entire body surface. Stimula-
tes blood circulation and lymphatic for an intense and enveloping 
feeling. Deep relaxation, pleasant feeling of well-being.
Total body massage - 50 min. 
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Massaggio distensivo di viso e testa, rasserena corpo e 
mente

MASSAGGIO SERENITY 

Un’azione localizzata e concentrata che riequilibra lo stato ener-
getico generale, acquieta i pensieri irradiando equilibrio al corpo, 
alla mente e allo spirito.
Massaggio localizzato viso e testa - 25 min.

Relaxing massage of face and head, soothing body and 
mind

SERENITY MASSAGE 

A localized and concentrated action that balances the general 
energy state, calms thoughts radiating balance to the body, mind 
and spirit.
Localized facial and head massage - 25 min.

Effetto lifting immediato

MASSAGGIO REPROGRAMLIFT4 VISO

Dona tridimensionalità ai lineamenti riattivando la circolazione e 
riossigenando i tessuti. Manualità distensive di sblocco ad effetto 
lifting rimpolpante per stimolare i muscoli del volto e donare 
armonia all’ovale.
Massaggio viso - 20 min. | Massaggio viso + applicazione maschera 
specifica - 30 min. 

Immediate lifting effect

MASSAGE REPROGRAMLIFT4 FACE

Gives three-dimensionality to the features by reactivating the cir-
culation and re-oxygenating the tissues. Relaxing lifting and lifting 
effect to stimulate the muscles of the face and give harmony to the 
oval.
Facial massage - 20 min. | Facial massage + specific mask application 
- 30 min.

Drenante, anticellulite, modellate 

MASSAGGIO REDUXCELL

Massaggio profondo connettivale anticellulite e total body: ma-
nualità indirette, riflesse e localizzate per stimolare il pannicolo 
compresso dalla cellulite, infondendo nuova vitalità ai tessuti e 
plasmandone le forme.
Massaggio total body - 50 min. 

Draining, anti-cellulite, moulded 

REDUXCELL MASSAGE

Deep connective anti-cellulite and total body massage: indirect, 
reflex and localized manual skills to stimulate the tissue compressed 
by cellulite, infusing new vitality to the tissues and shaping their 
shapes.
Total body massage - 50 min. 
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MANICURE

PEDICURE

APPLICAZIONE SMALTO 
SEMIPERMANENTE

EPILAZIONE
 
prezzo su richiesta

MANICURE

PEDICURE

SEMI-PERMANENT 
NAIL POLISH

HAIR REMOVAL

price on request
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/ MOMENTS OF WELL-BEING IN THE SIMPLE DETAILS.
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SPA MANICURE

Le tue mani parlano di te, sono presen-
za e forma del contatto che ogni giorno 
sperimenti con il mondo. Una manicure 
accurata e raffinata, un trattamento di bel-
lezza ad effetto lifting istantaneo. Esfolia-
zione delicata, massaggio rilassante, caldo 
e avvolgente per mani a prova di carezza. 
- 45 min.

SPA MANICURE

Your hands speak of you, they are the 
presence and form of the contact you 
experience with the world every day. An 
accurate and refined manicure, an instant 
lifting beauty treatment. Gentle exfoliation, 
relaxing, warm and enveloping massage for 
hands without touching. 
- 45 min. 

SPA PEDICURE

Un rituale che unisce abili tecniche este-
tiche a profonde esperienze sensoriali di 
leggerezza e benessere: pedicure impecca-
bile, pediluvio lenitivo con Polvere Erbale, 
peeling levigante ai Sali del Mar Morto, 
impacco rinfrescante e idratante a base di 
preziosi oli essenziali aromaterapici che 
allevia le tensioni e diletta i tuoi piedi.
- 50 min.

EPILAZIONE 

MASSAGGIATA

Epilazione per lei e per lui arricchita 
da pratiche benefiche e tradizionali: 
applicazione di panni caldi, prodotti e 
tecniche speciali per ottenere una pelle 
morbida, fresca al riparo da follicoliti.

SPA PEDICURE

A ritual that combines skillful aesthetic 
techniques with deep sensory experiences of 
lightness and well-being: impeccable pedicu-
re, soothing foot bath with Herbal Powder, 
smoothing peeling with Dead Sea Salts, 
refreshing and moisturizing pack based on 
precious aromatherapy essential oils that 
relieves tensions and delights your feet.
- 50 min.

MASSAGED 

EPILATION

Epilation for her and for him enriched 
by traditional and beneficial practices: 
application of warm cloths, products and 
special techniques to obtain a soft, fresh skin 
protected from follicles.
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• SPA solo su prenotazione: il meglio della nostra accoglienza sarà sempre al Vostro servizio. / SPA 
by reservation only: the best of our hospitality will always be at your service.

• Uso dei cellulari e conversazioni: nel rispetto degli ospiti e per accedere correttamente ai benefici 
dei percorsi proposti si prega di parlare a bassa voce e rispettare il silenzio. / Cell phone usage and 
conversations: in consideration of the guests and to fully experience the benefits of the offered experien-
ces, please speak softly and observe the silence.

• Disdetta delle prenotazioni: Vi chiediamo di comunicarci l’eventuale disdetta
dei trattamenti prenotati entro le ore 18 del giorno precedente, contrariamente l’ammontare dell’in-
tero importo del servizio sarà comunque addebitato. / Cancellation of reservations: We kindly ask you 
to inform us of any cancellation of booked treatments by 6:00 PM of the previous day; otherwise, the 
full amount of the service will be charged regardless.”

• Puntualità e Ritardi: è consigliabile arrivare con un anticipo di almeno 15 minuti
per potersi rilassare negli appositi ambienti ed accedere ai trattamenti in un ottimale stato di disten-
sione. In caso di ritardo il trattamento sarà garantito solo fino alla scadenza dell’orario stabilito. / 
Punctuality and Delays: It is advisable to arrive at least 15 minutes in advance to relax in the designa-
ted areas and access treatments in an optimal state of relaxation. In case of delay, the treatment will be 
guaranteed only until the scheduled time expiration.

• Salute personale: Consigliamo agli ospiti con problemi medici, cardiaci o di pressione di consultare 
il medico prima di prenotare i trattamenti. / Personal Health: We recommend guests with medical, 
cardiac, or blood pressure issues to consult a doctor before booking treatments.

• Gravidanza: Consigliamo alle signore in gravidanza di consultare il medico prima di prenotare i 
trattamenti. / Pregnancy: We advise pregnant women to consult a doctor before booking treatments.

• Politiche di ingresso: non è consentito l’ingresso al parco saune e alla zona relax ai minori di 16 
anni. / Entry Policies: Entry to the sauna park and relaxation area is not allowed for individuals under 
16 years of age.

G
AL

AT
EO

/ S
PA

 E
TI

Q
U

ET
TE



private spa experience

Riviera & Maximilian’s
hotel & spa

Strada Costiera n.22
34151 Trieste

t. +39 040 224136
info@exentiaspa.eu
www.rivieramax.eu
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Spa Manicure
/ Spa manicure
€  38               ‘45            

Spa Pedicure
/ Spa pedicure
€  75 ‘50            €  15

Epilazione Massaggiata
/ Massaged epilation
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��HERBAL TOUCH SPECIALS
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Ingresso a persona per 3 ore
/ Was unser private spa bietet per person for 3 hours
€  60               ‘180            

Ingresso a persona per 5 ore
/ Was unser private spa bietet fper person for 5 hours
€  90               ‘300            

Ingresso per 2 ore (per una o due persone)
/ 2-hour Entry (for one or two people)
€  149               ‘120            

Ingresso per 3 ore (per una o due persone)
/ 3-hour Entry (for one or two people)
€  204               ‘180            

Ingresso per l’intera giornata (per una 
o due persone) / Full-day Entry
€  800 -         
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/ Gag
€  109 ‘50            

Dab
/ Dab
€  139 ‘80            

g a m b e  a d d o m e  g l u t e i
/ l e g s ,  a b d o m ,  g l u t e s
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Body & Mind 
/ Body & Mind
€  105 ‘50            

Trattamento Omegaregenerans Corpo / 
Omegaregenera body treatment
€  108  |           ‘50  ��
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Formadren
/ Formadren
€  139 ‘80            

Formatonic
/ Formatonic
€  105 ‘50            

€  139 ‘80            

Restart 3D
/ Restart 3D
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/ Hatma Balance

Hatma Esssenza
/ Hatma Essence

Hatma Kundalini
/ Hatma Kundalini
€  119 -  155 |        ‘50   -   ’80         

Hatma Armonia
/ Hatma Harmony
€  119 -  155 |        ‘50   -   ’80         

Trattamento Hatma Raysana viso
/ Hatma Raysana Face
€  129     |          ‘80            

€  119 -  155 |        ‘50   -   ’80         

€   98 -  115 |        ‘50   -   ’80         
Manicure
Pedicure 
Applicazione smalto semipermanente / Semi-permanent nail polish
Epilazione / Hair removal
Prezzo su richiesta / Price on request



Trattamento Sali Slim
/ Sali slim
€  105              ‘50            

Trattamento Alghe Slim
/ Algae Slim
€  107               ‘50            

Trattamento Lipotone Slim
/ Lipotone bandage
€  101              ‘50            

Trattamento Fango Slim
/ Slim mud
€  105              ‘50            

Trattamento Lipoflash Slim
/ Lipoflash bandage
€  101               ‘50            
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d e c o n t r a t t u r a n t e  s c h i e n a
/  B A C K  M U S C L E - R E L A X I N G  M A S S A G E

Lomboflex
/ Lomboflex
€  78               ‘50            

Sali Decongest
/Decongest salt
€ 105               ‘50            
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Revolumy Express
/  Revolumy express
€ 109               ‘50            

Methode
/ Methode
€  90               ‘50            

Trattamento Sensitive
/  Sensitive treatment
€  72               ‘50            

Trattamento Hydraderm 
/ Hydraderm treatment
€  90               ‘50            

Tone Up Kalco
/ Tone up kalco
€ 108               ‘50            

“Push-Up” Viso  
/ Push-up face
€  108              ‘50            

Omegaregenerans Viso-Occhi 
/ Omegaregenerans face-eyes
€  108              ‘50            

Melagen-Age
/ Melagen-age
€  90               ‘50            

Pulizia Viso Biodinamica Aromaterapica 
/ Biodynamic aromatherapy facial cleansing
€  65               ‘50            
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Trattamento Sali Sport
/Sports salts treatment
€  105              ‘50            

Trattamento Body Back Relax
/ Body back relax
€  90               ‘50            

Massaggio Decongest
/ Decongest Massage
€  78               ‘50            

Trattamento Viso Methode
/ Methode facial treatment
€  90               ‘50            

Massaggio Multimetodi Sport
/ Multi-method massage sport
€  78               ‘50            

Massaggio Serenity
/ Serenity massage
€  48               ‘25            ��
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Massaggio Multimetodi Balance Corpo 
/ Multimethod body balance massage
€  78               ‘50            

Massaggio Tonic
/  Tonic Massage
€  78               ‘50            

Massaggio Miofasciale
/  Myofascial massage
€  78               ‘50            

Massaggio Reduxcell
/ Reduxcell Massage
€  78               ‘50            

Massaggio Decongest
/ Decongest Massage
€  78               ‘50            

Massaggio Serenity 
/ Serenity Massage 
€  48               ‘25           

Massaggio Reprogramlift4 Viso
/ Massage reprogramlift4 face
€  49  -  59 |          ‘20  - ’30          
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��TREATMENTS FOR TWO

Trattamento Sensi di Spezia
/ Spiece sensation
€  105              ‘50            

Rito Elysium (per 2 person2)
/ Elysium Ritual (for 2 person)
€  316              ‘120            
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Pulizia Viso Dolce Tocco
/ Gentle touch facial cleansing
€  65             ‘50            

Dolce Sale 
/ Sweet salt 
€  105             ‘50            

Hatma Magia Del Ventre 
/ Hatma magic of the womb
€  83               ‘50            

Bagno Dei Sogni 
/ Tdream bath
€  85               ‘50            
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